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Datum 19.01.24 
19 Uhr 

20.02.24 
19 Uhr 

13.03.24 
19 Uhr  

25.04.24 
15 - 18 Uhr 

14.05.24  
17:45 Uhr 

12.06.24 
18 Uhr 

10.07.24 
10:30 Uhr      

 
19.-22.09.24   09.10.24 

  19:00 Uhr 
12.11.24 
19 Uhr 

 

Thema „Yoga-
Abend“ 

Jahreshaupt-
versammlung  
 
 

außerdem im 
Februar: 
28.02. – 
01.03.24 
IHM, 
München 

„Mit drei Zahlen 
alles im Griff“ 
 

 
23.03.24  
9 – ca. 17 Uhr: 
Ganztages-
workshop: 
„Zukunft der 
UFH“  

UFH-Forum : 
„Nachhaltige 
Transforma-
tion“ 

„Auszeit in 
Bewegung“ 

„Künstl. 
Intelligenz/
CHAT-
GPT“ 

„Personal-
gewinnung 
und 
Mitarbeiter-
bindung“ 

Sommer-
programm 

Indivduelle  
Bildungs- u. 

Informations- 
reise nach 

Weimar 
 

(auf den Spuren 
von Goethe und 

Frauen seiner Zeit) 

 
 

„Soziale 
Netzwerke – 

kleines Budget, 
mehr 

Sichtbarkeit“ 
 

außerdem im 
Oktober: 

18./19.10.24 
Bundeskongress 

in Bingen 

„Konflikt- 
bewältigung“  

Weihnachts-
feier  

Referent Christine 
Martin 

Walter 
Bantleon, 

Hauptgeschäfts-
führer Handwerks-
kammer Karlsruhe 

Martin Herber HWK 
Karlsruhe 

Kathrin 
Bleier, 
Maike 
Dinkelbach 

Walter R. 
Kaiser 

  
 Lisa Schulz, 

Stefanie Karcher  
Elke 

Schulmeister 

 

Veranstal-
tungsort 

iKK classic, 
Karlsruhe 

Lehners 
Wirtshaus, 
Rastatt 

Spk. B.-B. 
Gagg., 
Rest. Salmen, 
Gaggenau 

beeswe.love, 
Keltern 

AOK 
Rastatt 

Sparkasse 
Rastatt-
Gernsbach, 
Rastatt 

Volksbank 
pur, 
Karlsruhe 

Wird zu 
gegebener 

Zeit bekannt-
gegeben 

(Anreise m. d. 
Zug, 

Hotel Anna 
Amalia) 

  

Volksbank Bühl Signal Iduna, 
Blume, 
Sandweier 

Wird zu 
gegebener 

Zeit bekannt-
gegeben 

Unser Jahresprogramm 2024 – 40 Jahre UFH Mittelbaden 

2024 Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez


