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Einladung Baden-Baden, 31. Mai 2023

Liebe Kollegin,

heute laden wir Sie herzlich zu unserem Highlight im Juni mit Mut-Coach und Entscheidungs-
Cheerleader Keren Pickard (www kerenpickard.com) ein.

,Uberwindung von ldhmendem Perfektionismus"

am Mittwoch, den 21.06.2023 von 18:00 bis ca. 21:00 Uhr
in der Sparkasse Rastatt Gernsbach, Kaiserstr.37, 76437 Rastatt

Ausgebremst durch Perfektionismus? Sie konnen lahmenden Perfektionismus dberwinden,
mit Selbstsicherheit und Entschlossenheit handeln und endlich vom Wollen ins Machen
kommen! Mutige Menschen haben gelernt, ihre Angste vor (falschen) Entscheidungen und
schwierigen Aufgaben zu Uberwinden, um ihr Leben in eine positive Richtung zu lenken.

Sind Sie bereit, einer davon zu werden? Dann reservieren Sie sich lhren Platz bis zum 12. Juni
2023 bei Annette Hermes-Schmid:

E-Mail: info@ufh-mittelbaden.de
Telefon: 0151 14842781 (bitte nur Anrufe; WhatsApp gehen unter)

Im Anschluss an den Vortag freuen wir uns bei einem Imbiss auf frohliche Gesprache und
nette Begegnungen.

Herzliche Gruflle

Ihr UFH-Vorstandteam
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Annette Hermes-Schmid & Sparkasse

Rastatt-Gernsbach

Herzlichen Dank fur die Unterstiitzung
dieser Veranstaltung
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